Mehr Beweglichkeit

erreichen

Grundkurs Kinaesthetics fiir
pflegende Angehorige

Ein Angebot der BARMER in
Zusammenarbeit mit der
Kinaesthetics-Trainerin
Andrea Burgis

Kurstermine
10.10.,17.10. und 24.10.2026

Referentin
Andrea Burgis Kinaestheticstrainerin und Ergotherapeutin

Anmeldung

Elisabeth-Verein Pottenstein e.V.

Tel. 0151/ 54 24 05 79 (Anrufbeantworter)
info@elisabeth-verein-pottenstein.de

Mitbringen: Da in diesem Kurs auch am Boden
gearbeitet wird, wird empfohlen, bequeme Klei-
dung zu tragen und eine Wolldecke / breite Matte
mitzunehmen.

* Die Kosten fiir Unterlagen und Zertifikat betragen 25 Euro.

Ort:

Elisabeth - Verein - EV
Loheweg 2

91278 Pottenstein

Zeit:
09:00 -17:00 Uhr

Kinaesthetics

BARMER




