Liebe Freunde vom Elisabeth-Verein,

zur Auftaktveranstaltung der Gesundheitstage am Montag, den 08.05.2023 war unserer Rikscha- Fahrerin Melanie mit
unserer Rikscha vor Ort und hat an diesem Nachmittag einigen Menschen mit einer Fahrt durch unser Felsenstadtchen
und in das Obere Pittlachtal viel Freude bereitet. Fur alle Fahrten mit der Rikscha gilt: Angehorige, Nachbarn oder
Freunde konnen die Rikscha flr eine gemeinsame Fahrt buchen. Gebuhr: kostenlos, Spende willkommen, Leitung:
Rikscha-Team des Elisabeth-Verein Pottenstein, Anmeldung erforderlich: Tel. 0151/25029198 (AB) oder
rikscha@elisabeth-verein-pottenstein.de

e
wollen

o
Meiscen

Im Mai haben wir unseren 10. Kurs ,,Begleitung élterer Menschen zu Hause* abgeschlossen und freuen uns, dass
sechs Teilnehmer uns im Helferkreis unterstiitzen méchten.

Am 24. Juni ist unsere Johannifeier um 17 Uhr in Prilisbirkig beim Berner Hof. Unser Bernie (Bernhard
Bauernschmitt) sorgt fir die musikalische Umrahmung. Als Uberraschungsgast kommt der Zauberer Valentino und
verzaubert Grof3 und Klein. Eine Bauernregel besagt: ,,\Vor Johanni bitt™ um Regen, nachher kommt er ungelegen.* In
diesem Sinne freuen wir uns, wenn Ihr dabei seid und hoffen auf eine schone Zeit.

Wir dirfen Euch jetzt schon einladen zu unserem Vereinsausflug am Samstag, 16. September mit dem Bus nach
Schloss Seehof. Der Bus ist barrierefrei, so kdnnen auch Menschen mit Rollator oder Rollstuhl bequem mitfahren.

Lust auf mehr? Wer aktiv den Verein mitgestalten méchte, der ist herzlich eingeladen. Wir treffen uns immer am
letzten Dienstag im Monat um 18.30 Uhr im alten Schulgebédude in Kirchenbirkig. Einfach vorbeikommen, wir freuen
uns.

Bitte beachten - unsere Telefonnummer vom Verein hat sich gedndert: 0151 / 54 24 05 79. Es ist ein
Anrufbeantworter geschaltet. Einfach draufsprechen, wir rufen zeitnah zurick.

Es griit Euch ganz herzlich - Euer Elisabeth-Verein Pottenstein e.V.



